
テ ー マ 平成２５年度 東ブロック合同 災害時の食事提供に係る危機管理研修会 

目 的 

災害時には「安全な食事の提供」が課題であり、特定給食施設では、平常時から

の施設内体制整備や食糧備蓄を確保すると同時に、食事提供の仕組みを予め構築し

ておくことが必要です。また、各市では、平常時から関係団体や関連施設との連携

機能を強化し、食支援のネットワークの構築を図ることが重要です。そこで、平常

時からの災害発生を想定した訓練や研修の実施、定期的なマニュアルの見直し等の

重要性とその実践方法を具体例から学び、危機管理体制の強化を図ることを目的に 

研修会を開催しました。 

対象・参加者数 
東ブロックの給食施設関係者、地域活動栄養士会、市関係者、保健所関係者等 

・給食施設関係者 １８９施設 １９５名、その他 ５０名  合計２４５名 

実 施 主 体 大阪府枚方保健所・寝屋川保健所・守口保健所・四條畷保健所 

実 施 時 期 平成２６年１月２７日（月） 午後２時～５時 

内 容 ・ 方 法 

（１）情報提供「北河内地域の防災対策について」 

～平成 25年 8月 8日府危機管理室公表資料のポイント～ 

大阪府枚方土木事務所 地域支援・企画課 地域支援・防災ｸﾞﾙｰﾌﾟ 山本 公一氏 

 

（２）事例発表「法人としての危機管理の取組みと老人福祉施設間の連携」 

神田保育園 副園長 竹中 幸代氏、ﾛｲﾔﾙﾗｲﾌ・ｶﾐﾀﾞ 管理栄養士 吉田 裕美氏 

 

（３）講演「災害発生時の食事提供について」 

～災害発生を想定した訓練、研修から自施設の食糧備蓄と提供体制を見直す～ 

 講師：救護施設 南光園 管理栄養士 押田 ふさ子氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



成 果 ・ 感 想 

【結 果】 

（１）研修会出欠連絡票での給食施設アンケートの結果より 

 

 

 

 

 

 

 

非常災害時対応マニュアルを作成している施設の割合は、病院 93%、介護老人保

健施設 83%、老人福祉施設 78%、社会福祉施設・事業所 50%、児童福祉施設 39%、学

校 19%でした。また、食料備蓄がある施設の割合は、病院 96%、老人福祉施設 82%、

介護老人保健施設 75%、児童福祉施設 66%、事業所 63%、社会福祉施設 50%、学校

22%でした。 

（２）研修会後の参加者アンケートの結果より 

講演の感想は、「大変参考になった(38%)」と「参考になった(56%)」が合わせて

94%でした。そして、講演後に自らの施設 

等において今後、特に取組みが必要だと 

感じたことを聞いたところ、多い順に、 

①災害時シミュレーションの実施（40%） 

②備蓄食品の設置（29%） 

③危機管理マニュアルの作成・設置(13%) 

④地域連携（12%） 

⑤給食会議の開催（7%） でした。 

また、講演内容で特に良かった点や、印象に残った点では、「実体験に基づく  

講演で良かった。」「実際に施設でされている災害想定訓練が興味深く、避難訓練 

だけでなく、給食提供訓練も行わなければいけないと思いました。」「他の施設との

連携が災害時には必要だと感じました。」「マニュアルは有るが、全職員できちんと

共有することが必要だと思いました。」等の意見がありました。 

【課題と今後の方向】 

災害発生時には「安全な食事の提供」が課題であるため、昨年度は特定給食施設

での危機管理マニュアルの作成や備蓄食品の準備の必要性について研修会を行い、

理解を深めました。今年度は昨年度の参加者アンケートで、今後特に取組みが必要

だと感じることとして、最も多くの回答があった「災害時シミュレーションの実施」

をテーマとして研修会を開催し、マニュアルや備蓄食品等を有効に機能させるため

には、平常時のシミュレーションを重ね、内容の見直しを行うなど具体的な対策が

重要であることを、今回事例を通して参加者へ伝えました。 

今後は、各給食施設での危機管理対策の充実及び、各市の関係課や地域の給食研

究会、食に関する団体等と連携し、地域での実践的な災害時の食支援ネットワーク

の構築に向けた取組みを行っていきたいと考えています。 
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担当窓口（連絡先） 大阪府四條畷保健所企画調整課（電話番号 ０７２－８７８－１０２１ ） 

 


