
 

テ ー マ 
平成 26 年度 大阪府・三島地域４市１町合同防災訓練 

展示・体験コーナー（北ブロック地域栄養改善業務担当者連絡会※） 

目     的 

昨年度より北ブロック保健所では、関係機関と連携し、 

災害時発生時の食事提供をテーマに各組織・団体等の 

取り組みを共有し、連携を図ってきた。 

本年度は、大阪府・三島地域 4市 1町合同防災訓練に 

参画し、地震災害を想定した食事づくり体験を実施し 

今後の地域連携強化に、どのような準備が必要なのかを 

知ることを目的とする。 

対象・参加者数 

＊対象：地域住民、各保健所管内地域活動栄養士会会員、食生活改善推進員団体等 

食に関するボランティア 

＊当日の来場者：万博記念公園来場者：5,500名、合同防災訓練の参加者：2,000名、 

合同防災訓練協力機関：108機関 

＊北ブロック地域栄養改善業務担当者連絡会ブース参加者数：735名  

実 施 主 体 

運営：北ブロック地域栄養改善業務担当者連絡会 

実施協力：（公社）大阪府栄養士会、大手前栄養学院専門学校、大阪青山大学、 

日本焼き菓子組合（(株)リマ & バナナミュージアム） 

実 施 時 期 平成 26 年 10月 4日（土）10時 00分～15時 00分 

内 容 ・ 方 法 

内容：テーマ「災害時の食事づくりを、体験しよう！」 

（１） 体験コーナー 

①食器づくり 

②ビニール袋を活用した調理 

 

（２）展示コーナー  

①北ブロック地域栄養改善業務担当者連絡会 

・北ブロック地域栄養改善業務担当者連絡会作成資料配布 

大阪府作成資料配布 

・大阪府食育キャラクター着ぐるみによる啓発、 

関連パネル展示等 

 ・大阪府焼菓子工業組合提供  

災害用バナナカステラの配布 

②（公社）大阪府栄養士会 

・「災害支援医療緊急車両 JDA-DAT河村号」紹介 

・河村号説明、栄養相談案内チラシ配布 

③大手前栄養学院専門学校  

・「ローリングストック」による備災害時の 



メニュー紹介・資料配布 

 

 

 

 

成 果 ・ 感 想 

※北ブロック地域栄養改善業務担当者連絡会とは池田市、豊能町、能勢町、箕面市、

豊中市、吹田市、高槻市、茨木市、摂津市、島本町各栄養改善業務担当者と大阪府

池田保健所・吹田保健所・茨木保健所の栄養士から構成され、相互理解と連携を深

め、地域の健康づくり及び栄養・食生活の改善を推進することを目的に開催してい

る。 

今年度は「災害時の食」をテーマに、管内市町の栄養士と管理栄養士養成校教授が

講師となった研修会の開催や、共通で使用できる媒体の作成、当日のイベント運営

を協力して実施することで情報の共有ができ、連携を深めることができた。 

また、管内市町からは今回取組んだ企画や成果物を活用し、各市町でのイベント時

に「災害時の食」について啓発を行うきっかけになったとの報告も聞かれた。 

当日の展示・体験コーナーは好評で、幅広い年齢層が取組める内容で、多くの方々

に興味を持って参加してもらうことができ府民への啓発につながった。 

担当窓口（連絡先） 大阪府茨木保健所企画調整課 広域栄養チーム （電話番号 072-624-4668） 

 


