
平成２７年度 食育ヤングリーダー育成支援事業 実施要領 

 

１．目的     本府では、府民一人一人がそれぞれのライフステージに応じた食育を実践するこ

とを目指して、府民運動としてオール大阪で食育を推進しています。中でも、子ど

もや若年期における食育の取組みは、生涯を通じた食育を実践するための基礎とな

ることから特に重要視しています。 

 そのため、若い世代への適切な食育の知識の普及、機運の醸成、若い世代の担い

手(食育ヤングリーダー)の育成支援を図るため、高校生及び大学生の食育活動を広く

募集し、その活動を表彰・支援する「食育ヤングリーダー育成支援事業」を実施し、

府民の健康づくりを推進します。 

 

２．主催     大阪府 

 

３．協力     （公社）大阪府栄養士会、相愛大学、大阪府食生活改善連絡協議会、 

健康おおさか 21・食育推進企業団、大阪府食育推進ネットワーク会議 

 

 ４．後援    農林水産省近畿農政局（予定） 

 

５．応募資格   ①大阪府内在住・在学の高校生、大学生等のグループ 

         ②同一校からの応募は１件とします。 

        ※高校・大学で協力して行っている事業については、主体となる学校が応募ください。 

 

６．募集内容  「野菜摂取」「朝食摂取」「大阪産（もん）食材」をテーマに、幼稚園・保育所、 

小中学生、クラスメイト等同世代の仲間を対象にした啓発活動。 

          ※指導媒体等の成果品については、大阪府における食育の推進に活用します。 

           ※大阪産（もん）：大阪府で栽培される農作物、畜産物、林産物、大阪湾で採種され大阪府内の港

に水揚げされる魚介類、大阪の特産と認められる加工食品（「大阪産（もん）名品」） 

 

７．応募期間   平成２７年７月１日（水）～１０月２日（金） 

 

 ８．応募方法及び活動報告 

   応募申込用紙（様式１）に必要事項を記入し、メール又は郵送で申込 

活動の内容については、活動終了後、実施報告書（様式２）と関連資料を提出 

（提出期限については、別途通知します。） 

※様式は「おおさか食育通信」ホームページ（http://www.osaka-shokuiku.jp/） 

からダウンロードできます。 

        【送付先】メール：kenkodukuri-g01@sbox.pref.osaka.lg.jp 

郵 送：〒５４０－８５７０ 住所不要 

                   大阪府健康医療部保健医療室健康づくり課 生活習慣病・歯科・栄養グループ 

「食育ヤングリーダー育成支援事業」担当者あて 

 

９．審査方法及び賞 【一次審査】実施報告書により、入選校を選定 

          【最終審査】入選校が発表を行い、来場者による投票及び特別審査員（関連機

関・団体の代表者）による審査 

          【 賞 】 知事賞 他 

 

１０．表彰式   平成２８年３月２３日（水）「マジごはん by Osaka “ちゃんと食べよか～” 

推進プロジェクト」（別途開催案内を送付します。）において実施 

 

１１．その他  発表会及び審査結果については、「おおさか食育通信」ホームページ等に掲載しま

す。 

http://www.osaka-shokuiku.jp/
mailto:kenkodukuri-g01@sbox.pref.osaka.lg.jp


様式１ 

平成２７年度食育ヤングリーダー育成支援事業 応募申込用紙 

学校名  

グループ名 

（学部名等含む） 
 

所在地 
〒 

学年・氏名 

（グループの場合は

全員の学年・氏名） 

 

連
絡
先 

担当教諭（教官）  

電 話  

ＦＡＸ  

E-mail  

 

 

内  容 

 

対象・人数 

 日時（期間） 

場 所 

内 容 

 

 

備 考  

        

※参考となる資料等がある場合は、応募申込用紙とともに提出。 

 



様式２ 

平成２７年度食育ヤングリーダー育成支援事業 実施報告書 

学校名  

グループ名 

（学部名等含む） 
 

所在地 
〒 

学年・氏名 

（グループの場合は

全員の学年・氏名） 

 

連
絡
先 

担当教諭（教官）  

電 話  

ＦＡＸ  

E-mail  

 

 

内  容 

 

対象・人数 

 日時（期間） 

場 所 

内 容 

 

 

備 考  

 

※実施の様子がわかる写真、配布資料等を添付の上、実施報告書とともに提出。 

 



（応募申込用紙及び実施報告書記入例） 

 

 

学校名 大阪府立○○高等学校 

グループ名 

（学部名等含む） 
家庭科クラブ 

所在地 
〒○○○－○○○○ 

△△市… 

学年・氏名 

（グループの場合は

全員の学年・氏名） 

１年生：◆◆◆◆ ・ ◎◎◎◎ 

２年生：△△△△… 

連
絡
先 

担当教諭（教官） ■■■■ 

電 話 06-〇〇〇〇-〇〇〇〇 

ＦＡＸ 06-〇〇〇〇-〇〇〇〇 

E-mail 〇〇〇〇＠■■■.jp 

 

 

内  容 

 

対象・人数 

 日時（期間） 

場 所 

内 容 

 

１．食育講習会 

対象：幼稚園保護者 ××人 

日時：平成２７年〇月 

場所： 

内容： 

 

 

２．文化祭での展示 

対象： 

日時： 

場所： 

内容： 

備 考  

                                  

 

入賞の場合、賞状には、 

「学校名・グループ名」を記載

します。 

実施内容ごとに対象・日時（期間）・

場所・内容を記載してください。 


